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Dr. Theiss Melatonin Einschlaf-Spray

Nahrungserganzungsmittel

DR.THEISS

» Melatonin trigt dazu
bei, die Einschlafzeit
zu verkiirzen'

« Mit Zitronen-Minz-
geschmack

« Einfach zu dosieren
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*Melatonin trégt dazu bei,

die Einschlafzeit zu verkirzen'

*Mit Zitronen-Minz-

geschmack

*Einfach zu dosieren

1 SpriihstoR
0,13 ml

0,5mg

0,14 mg

% NRV*
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% NRV*

2 SpriihstoRe
0,26 ml

1,0 mg

0,28 mg

*Nahrstoffbezugswert (nutrient reference value) nach Lebensmittelinformationsverordnung VO (EU) 1169/2011

PZN 16764550 | 30 ml
PZN 16710187 | 50 ml

Nahrungsergdnzungsmittel mit Melatonin
und Passionsblumenextrakt

Zutaten:

Wasser; SiiBungsmittel: Sorbit, Xylit; Ethanol; Melatonin (0,36 %); Passions-
blumen-Extrakt (0,1 %); Konservierungsstoff : Kaliumsorbat; Pfefferminzdl;
Zitronendl; Saureregulator: Zitronensaure.

Alkoholgehalt:
10 % vol.

Inhalt:
30 ml bzw. 50 ml

Mindesthaltbarkeit:
36 Monate

Verzehrempfehlung:

Zur Verkiirzung der Einschlafzeit: 2 SpriihstoRe ca. 30 Minuten vor dem Schla-
fengehen direkt in den Mund spriihen. (2 Sprihstoe = 1 mg Melatonin). Die
positive Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Mela-
tonin aufgenommen wird.

Bei Jetlag: 1 Spriihstol vor dem Schlafengehen direkt in den Mund aufneh-
men. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn am ersten Reisetag kurz vor
dem Schlafengehen sowie an den ersten Tagen nach Ankunft am Zielort min-
destens 0,5 mg Melatonin (= 1 SprihstoR) aufgenommen werden.

Unternehmer:
Dr. Theiss Naturwaren GmbH, MichelinstraBe 10, 66424 Homburg

Allergene:
Ohne allergene Zusatze

Aufbewahrung:
AufSerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Kiihl, trocken und vor Licht geschiitzt aufbewahren.

Hinweise:

- Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge
darf nicht dberschritten werden.

- Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fir eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Erndhrung und einen gesunden Lebensstil dienen.

Dr. Theiss Naturwaren GmbH, 66424 Homburg, www.naturwaren-theiss.de
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